
 

              

 

 

 

PRESENTANO 

 

SEMINARIO ARBITRI & GIOCATORI 

 

 

 

  



AIGFA - Associazione Italiana Giocatori Football Americano 

e 

AIAFA - Associazione Italiana Arbitri di Football  Americano 

 

Sono liete di annunciare che hanno raggiunto un’intesa per  promuovere 

l’organizzazione di seminari e altre attività didattiche e comunicative, su 

tutto il territorio nazionale nell’ambito di un progetto a lungo termine 

per la realizzazione di un nuovo modello di comunicazione fra la 

componente arbitrale e società e giocatori di football americano. 

Gli obiettivi di questo progetto sono quelli di: 

• Condividere la cultura della sportività e l’applicazione delle regole 

di gioco e comportamentali. 

• Fare crescere la conoscenza regolamentare, in modo da ottenere 

una sensibile diminuzione di falli e delle conseguenti penalità. 

• Fornire le conoscenze necessarie per coloro che volessero svolgere 

l’attivita’ arbitrale in parallelo a quella di atleta o dirigente. 

I seminari e gli incontri verranno programmati per non interferire con la 

normale attività agonistica sia delle squadre che dell’organizzazione 

arbitrale. 

I seminari sono completamente gratuiti, si richiede da parte della società 

o delle società ospitanti uno spazio adeguato affinché il seminario possa 

essere espletato in tutte le sue parti, e tutte le informazioni e l’aiuto 

logistico. 

I seminari sono aperti a tutti giocatori che ne vogliono fare parte 

mandando richiesta alla seguente mail segreteria@assogiocatori.it , il 

massimo di partecipanti è di 100 giocatori 

Il seminario è mirato alla didattica per il giocatore, con test finale, 

superando il quale si avrà la possibilità, per chi lo volesse, di poter 

praticare il ruolo di arbitro, in crew con arbitri esperti che faranno da 

tutoring, in tutti quei campionati dove non si e’ coinvolti in prima 

persona in qualita’ di giocatori e/o dirigenti. 

Le due associazioni si impegnano a fornire personale qualificato e 

materiale didattico. 

Presidente AIGFA   Presidente AIAFA 

Valerio Bozzarini          Vincenzo Calandrelli 



 

Programma del Seminario 

Trieste 10 Maggio 2010  

Ore 18.00   

Presso la  

Sala riunioni Segreteria Regionale Friuli Venezia Giulia , 

piazza della libertà n°9 Trieste 

 

• AIAFA - Chi siamo, cosa facciamo 

• AIGFA – Chi siamo, cosa facciamo 
 

• Meccaniche a 5 - filosofia delle chiavi e delle zone di chiamate e 
delle zone di copertura. 
 

• Nuove regole – spiegazione e video. 
 

• Falli principali 
• Holding, uso delle mani sia in attacco che difesa.  

• Filosofia e categoria delle chiamate di holding (punto 
d’attacco). Video NCAA 

• DPI/OPI. Filosofie e categoria delle chiamate di OPI/DPI. 
Video NCAA. 

 

• Discussione finale. 
 

• Questionario di 10 domande a risposta chiusa. 
 
Si prega la massima puntualità al Seminario, si raccomanda di arrivare 
qualche minuto in anticipo. 
 

 

 

 


